SEMANA NACIONAL DA VIDA

ORACAO INICIAL

TODOS: Pai de amor e fonte da vida, agradecemos por nos reunires em teu nome e por nos mostrares,
em Jesus Cristo, o caminho para uma vida plena.

Pedimos ao Espirito Santo que nos ilumine para valorizar, promover e cuidar de toda vida humana, em
todas as suas fases, e nos inspire a construir um mundo mais fraterno e solidario, partilhando com
generosidade os dons que recebemos.

Por Cristo, nosso Senhor, que é o Caminho, a Verdade e a Vida.
Amém.
12 Dia—01/10/2026

Eu vim para que todos tenham vida: celebrando o dom maior (Jo 10,10)

Introducao:

Comentarista: Na semana em que celebramos a Semana da Vida, Jesus veio para nos dar vida plena e
abundante (Jo 10,10), conduzindo-nos a comunhdo com Deus. E nessa vida que todos os momentos e
dimensGes da nossa existéncia encontram seu verdadeiro sentido. Que esta semana renove em nés a
gratiddao e o compromisso de acolher, cuidar e defender toda vida.

Iniciemos a Santa Missa.

Oracdo dos fiéis:

P.: Irmaos, tendo sido alimentados pela Palavra divina, dirijamos ao Pai nossa humilde prece, dizendo
confiantes: Senhor, que todos tenham vida em abundancia!

R. Senhor, que todos tenham vida em abundancia!

1. Pela Igreja, para que seja sempre sinal de esperanca e anunciadora do Evangelho da vida, guiada
pelo Espirito Santo; rezemos ao Senhor.

R. Senhor, que todos tenham vida em abundancia!

2. Pelos governantes e lideres, para que promovam a justica e o bem comum, respeitando a dignidade
de todas as pessoas; rezemos ao Senhor.

R. Senhor, que todos tenham vida em abundancia!
3. Que toda familia encontre em Jesus a resposta para os desafios da vida atual; rezemos ao Senhor.
R. Senhor, que todos tenham vida em abundancia!

4. Pelas familias, para que tenham consciéncia de que é uma instituicio amada por Deus e o
reconhecam como caminho, verdade e vida; rezemos ao Senhor.

R. Senhor, que todos tenham vida em abundancia!

5. Que o Espirito Santo de Amor, derrame em cada um de nds aqui presentes, o entendimento de que
participamos da proépria vida de Deus; rezemos ao Senhor.

R. Senhor, que todos tenham vida em abundancia!

P.: Senhor, nosso Deus, dai a cada homem um coracgao que se deixe conduzir por vossa vontade, e que
acolha, com alegria, a Boa Nova anunciada pelo vosso Filho. Ele que é Deus convosco, na unidade do
Espirito Santo.

Amém.



SEMANA NACIONAL DA VIDA

ORACAO INICIAL

TODOS: Pai de amor e fonte da vida, agradecemos por nos reunires em teu nome e por nos mostrares,
em Jesus Cristo, o caminho para uma vida plena.

Pedimos ao Espirito Santo que nos ilumine para valorizar, promover e cuidar de toda vida humana, em
todas as suas fases, e nos inspire a construir um mundo mais fraterno e solidario, partilhando com
generosidade os dons que recebemos.

Por Cristo, nosso Senhor, que é o Caminho, a Verdade e a Vida.
Amém.
22 Dia-02/10/2026

A vida é um presente de Deus (Lc 1,26-38)

Introducao:

Comentarista: Na semana em que celebramos a Semana da Vida. Vamos refletir sobre o que Jesus nos
disse: “ninguém vai ao Pai sendo por Ele”. Toda vida é importante e desejada por Deus; nenhuma existe
sem a sua vontade, somos todos Unicos, irrepetiveis e amados por Ele.

Iniciemos a Santa Missa.

Oracdo dos fiéis:

P.: Carissimos irmdos, iluminados pela Palavra salvifica, supliguemos ao Pai: Senhor, visita-nos com
vosso amor!

R. Senhor, visita-nos com vosso amor!

1. Pela Igreja de Cristo, pelo Santo Padre, o Papa Ledo XIV, e pelo nosso Arcebispo, Dom Paulo Cezar,
para que, iluminados e fortalecidos pelo Espirito Santo, sejam pastores fiéis, cheios de sabedoria,
coragem e amor, e conduzam o povo de Deus no caminho da fé, testemunhando ao mundo a presenga
viva de Cristo; rezemos ao Senhor.

R. Senhor, visita-nos com vosso amor!

2. Pelos governantes e lideres das nagbes, para que atuem com sabedoria e justi¢a, promovendo a paz,
a solidariedade e o bem comum; rezemos ao Senhor.

R. Senhor, visita-nos com vosso amor!

3. Para que todas as familias encontrem na Palavra de Deus forga, amor e acolhida, tornando-se sinal
de esperanca e defesa da vida; rezemos ao Senhor.

R. Senhor, visita-nos com vosso amor!

4. Para que todas as mulheres sintam o carinho de Deus, saibam que suas vidas sao desejadas por Ele
e encontrem apoio em qualquer situacao; rezemos ao Senhor.

R. Senhor, visita-nos com vosso amor!

5. Para que todos os bebés, especialmente os mais frageis e ameacados, sintam o amor, o cuidado e a
protecdo de uma familia; rezemos ao Senhor.

R. Senhor, visita-nos com vosso amor!

P.: Acolhei Senhor, todas as familias, que elas encontrem na Palavra de Deus forca e amor, tornando-
se sinal de esperanca e defesa da vida. Por Jesus Cristo, nosso Senhor.

Amém.



SEMANA NACIONAL DA VIDA

ORACAO INICIAL

TODOS: Pai de amor e fonte da vida, agradecemos por nos reunires em teu nome e por nos mostrares,
em Jesus Cristo, o caminho para uma vida plena.

Pedimos ao Espirito Santo que nos ilumine para valorizar, promover e cuidar de toda vida humana, em
todas as suas fases, e nos inspire a construir um mundo mais fraterno e solidario, partilhando com
generosidade os dons que recebemos.

Por Cristo, nosso Senhor, que é o Caminho, a Verdade e a Vida.
Amém.

32 Dia —03/10/2026

Para além das curtidas: o sentido da vida dentro e fora das telas

Introducao:

Comentarista: Na semana em que celebramos a Semana da Vida. As midias digitais aproximam pessoas e
oferecem muitos beneficios, mas, usadas de maneira inadequada, podem limitar o convivio familiar e social
e distorcer valores. Somos chamados a buscar o equilibrio, para que a tecnologia seja aliada da vida,
especialmente na formagao dos jovens.

Iniciemos a Santa Missa.

Oracdo dos fiéis:

P.: Irm3os e irmas, nossa adesao a Deus deve ser plena. Confiantes, supliquemos: Senhor, escutai a
nossa prece.

R. Senhor, escutai a nossa prece.

1. Senhor, que a nossa Santa Igreja, fortalecida pelo nosso Arcebispo Dom Paulo Cezar e seus bispos
auxiliares; seja o caminho de resposta as questdes sobre o sentido da vida, na proclamacdo do
Evangelho de Cristo, que liberta e garante a dignidade humana, ajudando a cada pessoa a descobrir
em Deus o sentido ultimo de sua existéncia; rezemos ao Senhor.

R. Senhor, escutai a nossa prece.

2. Pelas autoridades publicas de nosso pais, para que tenham sabedoria e discernimento na condugéo
da sociedade. Que busquem no progresso tecnoldgico e na prosperidade material meios para
promover o bem comum, sem permitir que esses avangos fagam as pessoas se afastarem de Deus ou
se esquecerem do verdadeiro sentido da vida; rezemos ao Senhor.

R. Senhor, escutai a nossa prece.

3. Que a nossa sociedade se empenhe por uma cultura de vida, forjada no amor e no respeito pela
dignidade humana, gerando familias, educadores e religiosos que testemunhem o amor, a caridade e
a oracao; rezemos ao Senhor.

R. Senhor, escutai a nossa prece.

4. Congregai na fé as familias de nossa comunidade, para que cultivem o didlogo e o convivio, dentro
e fora das telas; rezemos ao Senhor.

R. Senhor, escutai a nossa prece.

5. Pelos jovens e por todas as familias, para que fagam das midias digitais instrumento de bem, sem
perder o encontro verdadeiro com Deus e com os irmaos; rezemos ao Senhor.

R. Senhor, escutai a nossa prece.

P.: Inspirai, Senhor, os jovens para que possam encontrar um sentido mais profundo na vida que
transcenda a busca por validacao nas redes sociais, e descubram seu verdadeiro lugar no mundo,
servindo a Deus e ao proximo. Por Cristo, nosso Senhor.

Amém.



SEMANA NACIONAL DA VIDA

ORACAO INICIAL

TODOS: Pai de amor e fonte da vida, agradecemos por nos reunires em teu nome e por nos mostrares, em
Jesus Cristo, o caminho para uma vida plena.

Pedimos ao Espirito Santo que nos ilumine para valorizar, promover e cuidar de toda vida humana, em
todas as suas fases, e nos inspire a construir um mundo mais fraterno e soliddrio, partilhando com
generosidade os dons que recebemos.

Por Cristo, nosso Senhor, que é o Caminho, a Verdade e a Vida.
Amém.

4° Dia - 04/10/2026
Vocé ndo esta sozinho: cuidar da vida e cultivar a esperanca
Nota: sendo domingo, a equipe de liturgia poderd optar por utilizar as preces proprias do domingo, acrescentando
a prece temdtica (n° 4 e 5). Somente na missa das 19:30 o Padre pediu para ler essas.

Introducao:

Comentarista: Na semana em que celebramos a Semana da Vida. Vivemos tempos desafiadores. A
correria do dia a dia, o excesso de tarefas e as preocupac¢des podem nos fazer sentir cansados e
distantes uns dos outros, mas Deus nunca nos abandona. Ele caminha conosco, segurando nossa mao
e nos fortalecendo com sua ternura. Que ninguém se sinta sozinho.

Iniciemos a Santa Missa.

Oracao dos fiéis:

P.: Carissimos irmdos, elevemos nossas preces ao Pai e, cheios de confianca, digamos: Senhor,
sustentai-nos com vossa esperanca.

R. Senhor, sustentai-nos com vossa esperanga.

1. Pela Igreja, pelo Santo Padre, o Papa Ledo X1V, e pelo episcopado brasileiro, para que anunciem com
coragem a Palavra do Evangelho, fazendo crescer entre nés o cuidado com a vida em todas as suas
fases, com amor, respeito e compaixao; rezemos ao Senhor.

R. Senhor, sustentai-nos com vossa esperanga.

2. Por todas as autoridades publicas, para que possam ser presenca viva e fraterna na vida de quem
sofre, com gestos concretos de solidariedade; rezemos ao Senhor.

R. Senhor, sustentai-nos com vossa esperanga.

3. Por todos os que se sentem sozinhos, angustiados ou desanimados, para que encontrem em Deus e
na comunidade escuta, cuidado e ternura; rezemos ao Senhor.

R. Senhor, sustentai-nos com vossa esperanga.

4. Por todas as familias, que passam por dificuldades, para que encontrem apoio, forga, fé e esperanca
em seus caminhos; rezemos ao Senhor.

R. Senhor, sustentai-nos com vossa esperancga.

5. Por todos nds, para que cuidemos da vida e cultivemos a esperancga, sendo instrumentos do amor
de Deus em nossa casa, vizinhanca e comunidade; rezemos ao Senhor.

R. Senhor, sustentai-nos com vossa esperancga.

P.: Senhor, que Vossa mao proteja, purifique e sustente o povo que vos suplica e, confortado na vida
presente, possa caminhar para os bens futuros. Por Cristo, nosso Senhor.

Amém.



SEMANA NACIONAL DA VIDA

ORACAO INICIAL

TODOS: Pai de amor e fonte da vida, agradecemos por nos reunires em teu nome e por nos mostrares,
em Jesus Cristo, o caminho para uma vida plena.

Pedimos ao Espirito Santo que nos ilumine para valorizar, promover e cuidar de toda vida humana, em
todas as suas fases, e nos inspire a construir um mundo mais fraterno e solidario, partilhando com
generosidade os dons que recebemos.

Por Cristo, nosso Senhor, que é o Caminho, a Verdade e a Vida.
Amém.

52 Dia - 05/10/2026
Juntos na jornada da vida: construindo um sentido a dois

Introducao:

Comentarista: Na semana em que celebramos a Semana da Vida. Construir um sentido a dois significa
cultivar uma relacdo de unido, respeito e crescimento mutuo, em um processo continuo de didlogo,
compreensdo e apoio reciproco. Rezemos pelos casais e familias, para que tenham seus momentos de
espinhos transformados em rosas pelo amor de Deus.

Iniciemos a Santa Missa.

Oracdo dos fiéis:

P.: Carissimos irmdos, iluminados pela Palavra salvifica, supliquemos ao Pai: Senhor, atendei a nossa
prece.

R. Senhor, atendei a nossa prece.

1. Pela Santa Igreja de Cristo, abengoai e protegei o nosso Arcebispo Dom Paulo Cezar, os bispos
auxiliares e todo o clero de nossa Arquidiocese de Brasilia, para que, fortalecidos pelo Espirito Santo,
possam testemunhar cada vez mais, junto as familias, a for¢a da oracdo, do perdao, da reconciliacao e
do amor; te pedimos, Senhor.

R. Senhor, atendei a nossa prece.

2. Inspirai os nossos governantes no servico do bem comum, na promocao dos direitos humanos e na
superacdo de todas as formas de violéncia; te pedimos, Senhor.

R. Senhor, atendei a nossa prece.

3. Pelos casais em dificuldade, para que encontrem no didlogo, na oragdo e no apoio da comunidade
o caminho da reconciliacdo; te pedimos, Senhor.

R. Senhor, atendei a nossa prece.

4. Pelas familias de nossa comunidade, para que sejam escolas de amor, respeito e fé; te pedimos,
Senhor.

R. Senhor, atendei a nossa prece.

5. Pelos casais, noivos e namorados, para que construam juntos um sentido de vida fundado em Cristo;
te pedimos, Senhor.

R. Senhor, atendei a nossa prece.

P.: Suba até vés, Deus de bondade, o clamor da Igreja suplicante, e fazei que vosso povo vos sirva com
amor e nunca lhe falte a Vossa luz. Por Cristo, nosso Senhor.

Amém.



SEMANA NACIONAL DA VIDA

ORACAO INICIAL

TODOS: Pai de amor e fonte da vida, agradecemos por nos reunires em teu nome e por nos mostrares,
em Jesus Cristo, o caminho para uma vida plena.

Pedimos ao Espirito Santo que nos ilumine para valorizar, promover e cuidar de toda vida humana, em
todas as suas fases, e nos inspire a construir um mundo mais fraterno e solidario, partilhando com
generosidade os dons que recebemos.

Por Cristo, nosso Senhor, que é o Caminho, a Verdade e a Vida.
Amém.

62 Dia—06/10/2026
Redescobrindo o valor e o sentido em cada fase da vida: desafios e esperanga

Introducao:

Comentarista: Na semana em que celebramos a Semana da Vida. Ha tempo para cada coisa debaixo
do céu. Da infancia a velhice, cada fase da vida tem valor e sentido diante de Deus. Somos convidados
a redescobrir a esperanca em cada etapa da jornada, enfrentando os desafios e celebrando as alegrias.
Que o Espirito Santo nos ilumine.

Iniciemos a Santa Missa.

Oracdo dos fiéis:

P.: Carissimos irmdos, confiantes no amor de Deus, apresentamos a Ele as nossas preces dizendo:
Senhor, escutai a nossa prece.

R. Senhor, escutai a nossa prece.

1. Pela Santa Igreja, pelo Santo Padre, o Papa Ledo XIV, e por todos os pastores da Igreja, para que,
iluminados e fortalecidos pelo Espirito Santo, continuem a ser luz e guia para a humanidade,
proclamando com fidelidade o Evangelho da vida em todas as suas fases; rezemos ao Senhor.

R. Senhor, escutai a nossa prece.

2. Pelas autoridades publicas, para que seus pensamentos, atos e palavras sejam inspirados pelo
Espirito Santo, no bem estar da humanidade em todas as fases da vida; rezemos ao Senhor.

R. Senhor, escutai a nossa prece.

3. Pelos pais e educadores, para que sejam verdadeiros exemplos, e anunciem as boas-novas do
Evangelho para criancgas e jovens, com sabedoria e amor; rezemos ao Senhor.

R. Senhor, escutai a nossa prece.

4. Pelos idosos e doentes, para que sintam a presenca consoladora de Deus e o carinho da comunidade;
rezemos ao Senhor.

R. Senhor, escutai a nossa prece.

5. Por todos nds aqui presentes, para que saibamos redescobrir o sentido de nossas vidas, amando a
Deus e ao proximo superando os desafios com esperanca e fé; rezemos ao Senhor.

R. Senhor, escutai a nossa prece.

P.: Concedei-nos, 6 Senhor, conhecer profundamente a Vossa vontade, para que, sem hesitacdo, vos
sirvamos na justica e na santidade todos os dias da vida. Por Cristo, nosso Senhor.

Amém.



SEMANA NACIONAL DA VIDA

ORACAO INICIAL

TODOS: Pai de amor e fonte da vida, agradecemos por nos reunires em teu nome e por nos mostrares,
em Jesus Cristo, o caminho para uma vida plena.

Pedimos ao Espirito Santo que nos ilumine para valorizar, promover e cuidar de toda vida humana, em
todas as suas fases, e nos inspire a construir um mundo mais fraterno e solidario, partilhando com
generosidade os dons que recebemos.

Por Cristo, nosso Senhor, que é o Caminho, a Verdade e a Vida.
Amém.
72 Dia—07/10/2026
O sentido da vida no servigo ao préximo (Lc 10,25-37)

Introducao:

Comentarista: Na semana em que celebramos a Semana da Vida. A vida humana encontra seu sentido
pleno quando acolhe o chamado divino a servir ao préximo. O amor verdadeiro ndo se mede por
palavras, mas por gestos concretos: cuidar do proximo é fazer-se proximo, como o bom samaritano.

Iniciemos a Santa Missa.

Oracdo dos fiéis:

P.: Irmdos carissimos, apoiados na intercessdo dos santos, elevemos a Deus todo-poderoso nossas
oracOes dizendo com fé: Ouvi-nos, Senhor.

R. Ouvi-nos, Senhor.

1. Deus, que confiaste a igreja, nas maos do Santo Padre o Papa Ledo XIV, a missdo de ser sacramento
universal da salvacao, fazei que cada cristao seja testemunha do amor a servico, dando a sua vida pelo
bem dos irmaos; roguemos ao Senhor.

R. Ouvi-nos, Senhor.

2. Deus Pai bondoso, abre os coracdes de todos os que governam para que promovam politicas justas
e solidarias, capazes de garantir dignidade e cuidado a cada pessoa, especialmente aos mais
vulneraveis; roguemos ao Senhor.

R. Ouvi-nos, Senhor.

3. Jesus, filho de Deus e servo misericordioso, ajuda-nos a reconhecer em cada irmao a tua presenca,
para que nunca nos falte coragem e generosidade na pratica do amor e do acolhimento; roguemos ao
Senhor.

R. Ouvi-nos, Senhor.

4. Espirito Santo, fonte do amor e compaixao, fortalece as comunidades e familias para que se tornem
verdadeiros locais de servigo reciproco, testemunhando diariamente o evangelho do amor; roguemos
ao Senhor.

R. Ouvi-nos, Senhor.

5. Senhor, pelos profissionais da saude, cuidadores e voluntarios, para que exercam sua missdo com
amor, respeito e compaixao por cada pessoa; roguemos ao Senhor.

R. Ouvi-nos, Senhor.

P.: Senhor, que nos chamaste a viver na doag¢do e no amor, ensina-nos a colocar nossas vidas a servico
do préximo, para que sejamos sinais vivos do teu reino de justica e paz. Por Cristo, nosso Senhor.

Amém.



SEMANA NACIONAL DA VIDA

ORACAO INICIAL

TODOS: Pai de amor e fonte da vida, agradecemos por nos reunires em teu nome e por nos mostrares,
em Jesus Cristo, o caminho para uma vida plena.

Pedimos ao Espirito Santo que nos ilumine para valorizar, promover e cuidar de toda vida humana, em
todas as suas fases, e nos inspire a construir um mundo mais fraterno e solidario, partilhando com
generosidade os dons que recebemos.

Por Cristo, nosso Senhor, que é o Caminho, a Verdade e a Vida.
Amém.

82 Dia — 08/10/2026
Celebrag¢ao do Dia do Nascituro

Introducao:

Comentarista: Na semana em que celebramos a Semana da Vida. Toda vida é um milagre. O nascituro,
€ o ser humano no periodo de gesta¢do no Utero da materno, mesmo invisivel aos olhos, ja é amado
por Deus. Lutar pela vida é descobrir a bondade de Deus nos nossos coracdes! Hoje, em todo o Brasil,
celebramos o Dia do Nascituro, ponto alto da Semana da Vida.

Iniciemos a Santa Missa.

Oracdo dos fiéis:

P.: Irm3os carissimos, elevemos nossas preces ao nosso Deus da vida. Digamos confiantes: Senhor,
Deus da Vida, ajudai-nos a defender a vida desde a concepcao.

R. Senhor, Deus da Vida, ajudai-nos a defender a vida desde a concepgao.

1. Pela nossa Santa Igreja Catdlica Apostdlica Romana, que ela possa defender a vida contra as
tentativas que violam a dignidade humana; rezemos.

R. Senhor, Deus da Vida, ajudai-nos a defender a vida desde a concepgao.

2. Pelos Politicos de nosso pais, que eles trabalhem a favor de educacdo, saude, seguranca para todas
as pessoas criadas a imagem e semelhanca de Deus; rezemos.

R. Senhor, Deus da Vida, ajudai-nos a defender a vida desde a concepgao.

3. Pelas maes que sofrem com a consciéncia de culpa pelo aborto cometido, para que sejamos uma
comunidade acolhedora e samaritana; rezemos.

R. Senhor, Deus da Vida, ajudai-nos a defender a vida desde a concepgao.

4. Pelos que ndo puderam nascer e foram abortados nos ventres de suas maes (um instante de silencio,
rezem pelos que foram abortados); rezemos.

R. Senhor, Deus da Vida, ajudai-nos a defender a vida desde a concepgao.

5. Para que a Vida seja defendida em todos os seus estagios, desde a concepgdo, passando pelas
criancgas, adolescentes, jovens e idosos; rezemos.

R. Senhor, Deus da Vida, ajudai-nos a defender a vida desde a concepgao.

P.: O Pai, que em vossa misericérdia ndo desejais a morte do pecador, e sim que ele se converta e viva,
tende paciéncia para com vossos filhos e dai-nos vossa salvagdo. Por Cristo, hosso Senhor.

Amém.



