
 

SANTUÁRIO IMACULADO CORAÇÃO DE MARIA – PARKWAY 
Semana Nacional da Vida 2026 

CELEBRAÇÃO DO DIA DO NASCITURO 

Adoração ao Santíssimo Sacramento · 08 de outubro de 2026 
 

1. Exposição do Santíssimo Sacramento 

2. Abertura 

PADRE: Caros irmãos e irmãs! Celebramos hoje, em todo o Brasil, o Dia do Nascituro, ponto alto da 
Semana da Vida. O nascituro é o ser humano no período de gestação no útero materno. Lutar pela 
vida é descobrir a bondade de Deus nos nossos corações. Diante de Jesus Sacramentado, fonte de toda 
vida, queremos percorrer os passos desta semana e apresentar ao Senhor a vida em todas as suas 
fases. 
 

3. Oração inicial da Semana da Vida 

Todos: Senhor da vida, te louvamos e bendizemos por cada existência que criaste com amor. 
Nesta Semana Nacional da Vida, queremos reconhecer o dom precioso que é viver e renovar nosso 
compromisso de promover, cuidar e defender a vida em todas as suas fases, para que seja sempre 
acolhida, celebrada e respeitada. 
Por Cristo, nosso Senhor. 
Amém. 

 

4. Os oito momentos da vida 
 

1º Momento – O dom da vida 
 
COMENTARISTA: “Eu vim para que todos tenham vida, e a tenham em abundância.” (Jo 10,10) 

PADRE: Abrimos esta celebração agradecendo o dom maior: a vida. Jesus veio para que todos tenham 
vida em abundância — a vida nova e eterna que consiste na comunhão com o Pai. Diante de Jesus 
Sacramentado, fonte da vida, renovamos nossa gratidão por cada existência criada por amor. 

Pastoral Familiar - Luiz: Pela Igreja, para que anuncie sempre o Evangelho da vida e seja sinal de 
esperança no mundo; rezemos ao Senhor. 

Todos: Senhor da vida, iluminai-nos! 

(Acende-se a 1ª vela.) 

(Música) 
 

2º Momento – A vida é um presente de Deus 
 
COMENTARISTA: “Eis aqui a serva do Senhor; faça-se em mim segundo a tua palavra.” (Lc 1,38) 

PADRE: Como Maria, que disse sim ao anúncio do anjo, somos convidados a acolher a vida como 
presente de Deus. Toda vida é desejada por Ele; somos todos únicos, irrepetíveis e amados. Que toda 
nova vida seja motivo de amor. 

Acolhida - Juliana: Pelas mães e pelas famílias que acolhem a vida, para que, como Maria, digam sim 
ao dom de Deus e sejam amparadas em sua missão; rezemos ao Senhor. 

Todos: Senhor da vida, iluminai-nos! 



 

(Acende-se a 2ª vela.) 

(Música) 
 

3º Momento – O sentido da vida dentro e fora das telas 
 
COMENTARISTA: “Onde estiver o teu tesouro, aí estará também o teu coração.” (Mt 6,21) 

PADRE: As telas ocupam grande parte dos nossos dias. A tecnologia pode aproximar, mas também 
pode nos afastar do convívio, distorcer valores e roubar o silêncio interior. Diante do Senhor, pedimos 
sabedoria para buscar os verdadeiros tesouros: Deus, a família, os irmãos. 

Liturgia - Sérgio: Pelos jovens e por todas as famílias, para que façam das mídias digitais instrumento 
de bem, sem perder o encontro verdadeiro com Deus e com os irmãos; rezemos ao Senhor. 

Todos: Senhor da vida, iluminai-nos! 

(Acende-se a 3ª vela.) 

(Música) 
 

4º Momento – Você não está sozinho 
 
COMENTARISTA: “O Senhor é o meu pastor: nada me faltará.” (Sl 23,1) 

PADRE: A correria, o excesso de tarefas e as preocupações podem nos fazer sentir cansados e distantes 
uns dos outros. Mas, mesmo nos momentos em que o silêncio parece maior, Deus nunca nos 
abandona. Ele caminha conosco, segurando nossa mão e nos fortalecendo com sua ternura. 

Terço dos Homens - Sérgio: Por todos os que se sentem sozinhos, angustiados ou desanimados, para 
que encontrem em Deus e na comunidade escuta, cuidado e ternura; rezemos ao Senhor. 

Todos: Senhor da vida, iluminai-nos! 

(Acende-se a 4ª vela.) 

(Música) 
 

5º Momento – Juntos na jornada: construindo um sentido a dois 
 
COMENTARISTA: “Alegrai-vos sempre no Senhor. [...] E a paz de Deus guardará vossos corações.” (Fl 
4,4.7) 

PADRE: Construir um sentido a dois é cultivar união, respeito e crescimento mútuo, num processo 
contínuo de diálogo e apoio recíproco. Há momentos de espinhos, mas há muitos momentos de rosas. 
Confiamos ao Senhor os casais e as famílias da nossa comunidade. 

Pascom - Sanderson: Pelos casais, noivos e namorados, para que construam juntos um sentido de vida 
fundado em Cristo; rezemos ao Senhor. 

Todos: Senhor da vida, iluminai-nos! 

(Acende-se a 5ª vela.) 

(Música) 

6º Momento – O valor de cada fase da vida 
 
COMENTARISTA: “Há tempo para tudo debaixo do céu: tempo de nascer e tempo de morrer, tempo 
de plantar e tempo de colher.” (Ecl 3,1-2) 



 

PADRE: Da criança no ventre materno ao idoso carregado de história, cada fase da vida tem valor e 
sentido diante de Deus. Somos convidados a redescobrir a esperança em cada etapa da jornada, 
enfrentando os desafios e celebrando as alegrias. 

Eventos - Márcia: Pelas crianças, jovens, adultos e idosos, especialmente os avós e as pessoas com 
deficiência, para que sejam valorizados e reconhecidos como parte essencial da família e da 
comunidade; rezemos ao Senhor. 

Todos: Senhor da vida, iluminai-nos! 

(Acende-se a 6ª vela.) 

(Música) 
 

7º Momento – O sentido da vida no serviço ao próximo 
 
COMENTARISTA: “Vai e faze tu a mesma coisa.” (Lc 10,37) 

PADRE: A vida encontra seu sentido pleno no serviço. O amor verdadeiro não se mede por palavras, 
mas por gestos concretos: cuidar do próximo é fazer-se próximo, como o bom samaritano. Que cada 
um de nós seja resposta ao sofrimento do outro. 

ECC - Rogério: Pelos que servem: profissionais da saúde, cuidadores, voluntários e agentes de pastoral, 
para que exerçam sua missão com amor, respeito e compaixão; rezemos ao Senhor. 

Todos: Senhor da vida, iluminai-nos! 

(Acende-se a 7ª vela.) 

(Música) 
 

8º Momento – O nascituro, amado desde o ventre 
 
COMENTARISTA: “Fostes vós que criastes meu íntimo, que me tecestes no seio de minha mãe. Eu vos 
louvo porque me fizestes de modo admirável.” (Sl 139,13-14) 

PADRE: Toda vida é um milagre. O nascituro, mesmo invisível aos olhos, já é amado por Deus. Defender 
a vida desde o ventre materno é afirmar que todo ser humano é imagem e semelhança do Criador. 
Lutar pela vida é descobrir a bondade de Deus em nossos corações. 

Capela - Fausto: Pelos nascituros e suas mães, para que encontrem apoio, respeito e cuidado em suas 
necessidades, e que a vida seja defendida desde a concepção até seu fim natural; rezemos ao Senhor. 

Todos: Senhor da vida, iluminai-nos! 

(Acende-se a 8ª vela.) 

(Música) 
 

5. Oração do Nascituro 
 
Nós vos louvamos, Senhor Deus da Vida. 
Bendito sejais, porque nos criaste por amor. 
Vossas mãos nos moldaram desde o ventre materno. 
Nós vos agradecemos pelos nossos pais e todas as pessoas que cuidam da vida desde o seu início até o fim. 
Em Vós somos, vivemos e existimos. 
Abençoai todos que zelam pela vida humana e a promovem. 
Abençoai as gestantes e todos os profissionais da saúde. 
Dai às pessoas e às famílias o pão de cada dia, a luz da fé e do amor fraterno. 



 

Nossa Senhora Aparecida, intercedei por nossos nascituros, nossas crianças, nossos jovens, nossos adultos e 
nossos idosos, para que tenham vida plena em Jesus, que ofereceu sua vida em favor de todos. 
Amém! 
 
6. Meditação final 
 

PADRE: Senhor da vida, ao final desta semana, colocamos diante de Vós cada vida: a que está para 
nascer, a que cresce, a que ama, a que serve, a que envelhece e a que sofre. Que estas luzes acesas 
sejam sinal da nossa esperança e do nosso compromisso de acolher, cuidar e defender toda vida, da 
concepção ao seu fim natural. 

7. Bênção do Santíssimo Sacramento 

Canto  (Tão Sublime Sacramento) 
 

8. Encerramento 
(Música) 

 

 


